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高すぎる国民健康保険料の引き下げを 
２３区の区議・都議合同で特別区長会へ申し入れ 
 

 

杉
並
区
民
の
切
実
な
実
態
を
伝
え 

保
険
料
引
き
下
げ
を
求
め
る 

1
月
14
日
、
日
本
共
産
党
各
区
議
団
、
都
議
団
、
東
京

都
委
員
会
合
同
で
、
特
別
区
長
会
に
対
し
て
、
高
す
ぎ
る
国

民
健
康
保
険
料
の
引
き
下
げ
を
求
め
る
申
し
入
れ
を
実
施

し
ま
し
た
。 

東
京
都
は
来
年
度
の
保
険
料
に
つ
い
て
、
１
人
当
り
国

保
料
が
引
き
下
げ
に
な
る
試
算
を
示
し
ま
し
た
。
前
年
の

医
療
給
付
費
の
見
通
し
を
実
際
よ
り
も
大
き
く
見
た
こ
と

に
よ
り
、
来
年
度
は
引
き
下
げ
の
試
算
に
な
っ
た
と
考
え

ら
れ
ま
す
。
一
方
、
こ
の
間
、
保
険
料
の
連
続
値
上
げ
が
続

き
「
高
す
ぎ
る
保
険
料
」
で
あ
る
こ
と
に
は
変
わ
り
な
く
、

実
際
に
引
き
下
が
る
の
か
も
今
後
の
検
討
に
よ
り
ま
す
。 

申
し
入
れ
に
対
応
し
た
事
務
局
長
は
「（
国
民
健
康
保
険

制
度
に
つ
い
て
）
構
造
的
な
課
題
が
あ
る
こ
と
は
問
題
意

識
を
持
っ
て
い
る
」「
貴
重
な
ご
意
見
と
し
て
受
け
取
る
。

各
区
長
に
伝
え
る
。」
と
回
答
し
ま
し
た
。 

引
き
続
き
、
保
険
料
の
引
き
下
げ
を
求
め
ま
す
。 

 
 

桃井はらっぱ 

凧あげスタッフ 
 

毎年恒例の桃井は

らっぱ公園凧あげ大

会に、スタッフとし

て参加しました。今

回は凧作り名人が急

遽、参加出来なくな

り「凧の病院」のお手

伝いに。子ども達が

一生懸命作った凧の

修理に励みました。 

今週の一コマ 

区
長
会
事
務
局
に
要
望
書
を
渡
す
。 

申
し
入
れ
で
は
、
事
業
主

体
で
あ
る
特
別
区
に
対
し

て
、
各
区
の
区
議
や
都
議
が

高
過
ぎ
る
保
険
料
の
深
刻
な

実
態
を
次
々
と
報
告
し
、
引

き
下
げ
を
求
め
ま
し
た
。 

私
も
参
加
し
、
杉
並
区
民

か
ら
寄
せ
ら
れ
た
声
や
実
態

を
紹
介
し
ま
し
た
（
右
下
）。

特
別
区
長
会
と
し
て
も
国
民

健
康
保
険
制
度
が
「
構
造
的

な
問
題
」
を
抱
え
て
い
る
と

し
て
い
る
こ
と
を
指
摘
し
、

住
民
の
命
と
健
康
を
守
る
た

め
に
保
険
料
を
引
き
下
げ
る

よ
う
求
め
ま
し
た
。 

 

杉並区の国民健康保険料の実態と寄せられた声 
 

■国保料の異常な連続値上げの実態 

・1 人あたり保険料（区長会資料） 

２０１８年 ２０２４年 値上げ 

15 万 4873 円 19 万 6019 円 4 万 1146 円 

・40 歳夫婦子ども 2 人、年収 400万円世帯の推移（区作成） 

年度 年間国保料 負担の年収比 

２０１８年 32 万 4282 円 ８．１％ 

２０２４円 61 万 4377 円 １５．４％ 

 

■杉並区民アンケートに寄せられた声 

・ 国民健康保険料が殺すつもりかってくらい高額 

・ 国民健康保険料、税金等の固定費が生活を圧迫している 

・ 国民健康保険料のあまりの高さに呆れると同時に怒りさえ

覚える 

・ 年金予定受給額を確認したら、国保等の支払いをしたら食

費も残らない、今から不安 


